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Friedrich-Schiller-Gymnasium 
 
Geänderte Unterrichtszeiten 
 
Gültig vom 6.9. bis 17.9.2021  
 
 

Stunde Unterrichtszeit mit 
Mund-Nasen-Schutz 

Durchatmen  
(Aufsicht Fachlehrer) 

Pause  
(Hof-/Gang-/Kantinen-
Aufsicht) 

1. + 2.  7:30 – 8:45 Uhr   

  8:45 – 9:00 Uhr (Aufsicht Fachlehrer 

der 2. Stunde) 
9:00 – 9:15 Uhr 

3. 9:15 – 10:00 Uhr   

   10:00-10:15 Uhr 

  10:15 – 10:30 (Aufsicht Fachlehrer der 

4. Stunde) 
 

4. + 5. 10:30 – 11:45 Uhr   

   11:45 – 12:25 Uhr 

6. + 7.* 12:25 – 13:40 Uhr   

  13:40 – 13:55 (Aufsicht Fachlehrer der 

7. Stunde) 
13:55 – 14:10 

8. + 9. 14:10 – 15:25 Uhr   

 
* Für den Fall, dass die 6. + 7. Stunde keinen Block bilden, gilt folgende Regelung: 

6. Stunde: 12:25-12:55 + 12:55-13:10 Durchatmen (Aufsicht Fachlehrer der 6. Stunde) 

 13:10-13:15 Pause 

7. Stunde: 13:15-13:45 + 13:45-14:00 Durchatmen (Aufsicht Fachlehrer der 7. Stunde) 
 
Die ‚Durchatmen‘-Zeiten können innerhalb der Unterrichtszeit auch flexibel verschoben werden. 
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